UY BANNHANDAN  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA QUY HQP Poc lap - Tu do - Hanh phiic
S6: 152/KH-UBND Quy Hop, ngay 11 thing 5 nam 2026
KE HOACH

Té chirc chién dich kham sitc khée, kham sang loc cho nguoi dan trén
dia ban xa Quy Hop nam 2026 “Vi mot Viét Nam khée manh hon”

Thuc hién ké hoach sb 2075/KH-SYT ngay 04/5/2026 ctia So Y té tinh
Nghé An vé T chire chién dich kham strc khoe, kham sang loc cho nguoi dan
trén dia ban tinh Nghé¢ An ndm 2026 “Vi mdt Viét Nam khée manh hon”.
UBND x4 xay dung ké hoach T6 chirc chién dich kham stic khoe, kham sang loc
cho nguot dan trén dia ban xa Quy Hop ndm 2026 “Vi mot Viét Nam khoe
manh hon” v&i cac ndi dung nhu sau:

I.MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Nham tao chuyén bién rd rét trong nhan thirc cia ngudi dan vé chim soc
sttc khoe, chuyén tir tu duy “co bénh moi di kham” sang chu dong phong bénh
va phat hién som. Thong qua chién dich, xa phan dau dam bao moi nguoi dan
déu duoc tiép can dich vu y té co ban it nhat 01 1an/nam, dic biét vu tién nguoi
cao tudi, ho ngheo, can nghéo, nguoi cd cong, ngudi it cé diéu kién kham bénh.

- Két qua kham sé& duoc tong hop, phan loai va quan 1y theo hd so sitc khoe
dé phuc vu theo ddi lau dai, gop phan giam ganh ning bénh tat, nang cao chat
lwong séng cho nhan dén trén dia ban.

2. Yéu ciu

- Chién dich phai dugc t6 chic chu d4o, an toan, tiét kiém va hiéu qua, dam
bao dung ddi twong va phu hop diéu kién thuc té xd Quy Hop. Cong tac kham
sang loc can trién khai khoa hoc, thuén tién, han ché toi da thoi gian cho doi cua
nguoi dan.

- B6i ngll y bac si tham gia phai c¢6 nang luc chuyén, thai d§ phuc vu tan
tam, trach nhiém va ton trong nhan dan. Cac két qua kham can duoc cap nhat
day du, chinh x4c vao hé théng quan 1y stc khoe, 1am co sd theo ddi 1au dai.

- Pay manh truyén thong da dang, dé& hiéu, sat thuc t&; huy dong cac to
chtic doan thé ctng tham gia van dong theo phuwong cham “di timg ngd, gd ting
nha, ra tirng doi tuong”, tranh hinh thirc va bo s6t nguoi dan.

I1. POI TUQNG, PHAM VI, THOI GIAN TRIEN KHAI

1. Poi twong kham sang loc

- Toan thé Nhan dan dang cu tra trén dia ban xa Quy Hop, khong phan biét
d6 tudi va nghé nghiép. Trong do tap trung uu tién cac nhom dé bi t6n thuong va
c6 nguy co cao nhu: ngudi cao tudi, ngudi ¢ cong, ho nghéo, cin nghéo, nguoi
khuyét tat, dbi tuong bao trg xa hoi, phu nit mang thai, tré em, nguoi lao dong tu
do, ngudi c6 biéu hién bénh man tinh nhung chua di kham.
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- Pic biét quan tdim nhém ngudi dan trong 03 nim gan day chua ting
kham surc khée tai co so'y té. Viéc 1ap danh sach ddi tuong phai dugc thuc hién
day du theo tirng x6m, ban dé to chitc phan ludng, thong bao lich kham phu hop.

2. Pham vi va thoi gian thuc hién

- Chién dich duoc trién khai trén toan bd dia ban xa Quy Hop, to chuc tai
cac Tram Y té xi. Thoi gian cao diém dy kién trién khai dong loat trong thang
5/2026 theo chi dao chung ciia tinh; sau cao diém s& duy tri kham sang loc 16ng
ghép thuong xuyén trong cac hoat dong y té co so.

- Trong sudt chién dich, cdn dam bao thong béo lich kham sém, rd rang dé
ngudi dan chu dong sip xép thoi gian, nhit 1a nhom lao dong san xuat va nguoi
cao tudi.

I11. NOI DUNG HOAT PONG CHIEN DICH

1. Cong tac truyén thong, van dong nhan din

- Cong tac truyén thong dugc xac dinh 1a nhiém vy trong tAm nham tao su
lan téa va nang cao y thic ngudi dan trong viéc kham stc khoe dinh ky. T6
chtic tuyén truyén qua hé thong loa truyén thanh xa dén x6m, ban, pa nd, ap
phich tai Tram Y té, chg, nha vin héa xém, ban; dong thoi dang tai thong tin
trén nhom Zalo nhom céc x6m, ban, trang thong tin dién r xa va cac kénh mang
x4 hoi cua doan thé.

- NO1 dung tép trung vao loi ich kham sang loc som, phong bénh khong lay
nhiém nhu tang huyét ap, tiéu duong va hudng din sir dung sb strc khoe dién tir
trén VNelD.

- Céc doan thé xi phdi hop y té x6m, ban dén timg ho gia dinh van dong,
nhic lich va huéng dan nguoi dan tham gia dung thoi gian.

2. Ra soat, 1ap danh sach va phan loai d6i twong kham

- Tram Y té xa chu tri phdi hop x0m trudng, y té cac xom, ban va cong tac vién
dan s tién hanh ra soat, lap danh sach dbi tuong kham theo timg nhom wu tién.

- Danh sach phai ghi rd ho tén, nim sinh, dia chi,nhém ddi tugng va tinh
trang bénh 1y (néu co)

- Céc ddi twong kho khan trong di chuyén nhu nguoi gia yéu, nguoi khuyét
tat s& duoc bd tri kham luu dong hoac ho tro phuong tién. Vi€c ra soat phai dam
bao khong bo sét dan cu tam tra, nguoi 1am an xa vé dia phuong trong thoi gian
chién dich.

3. T6 chirc diém kham tai cic Tram Y té xi

- Cac Tram Y té xa bd tri theo quy trinh mot chiéu gdm: tiép dén - do dau
hiéu sinh ton - kham lam sang - x¢t nghiém nhanh (néu co) - tu van va két luan.
Tai diém kham, can chuan bi day du ban ghé, bién chi dan, khu vuc chd, nudc
uong va hod trg uu tién ngu:ol cao tudi.

- Noi dung kham gom: do huyét ap, do duong huyét mao mach, do chiéu
cao cAn nang, danh gia dinh dudng, kham noi tong quat va tu van phong bénh.
Nguoi ¢6 ddu hiéu bat thuong s& dugc phan loai theo ddi tai Tram hodc gidi
thiéu chuyén tuyén kip thoi.

- Sau kham, Tram Y té xa tong hop két qua, 1ap danh sach quan 1y va theo
doi1 ste khoe lau dai cho tirng nhom.

4. Cong tac cip nhat dir liéu, quan 1y hd so sirc khée
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- Sau mdi dot kham, Tram Y té x4 chiju trach nhiém téng hop, cap nhat dﬁy dua
két qua kham vao hé thong quan 1y hd so sirc khoe ctia ngudi dan theo quy dinh.

- B6i voi ngudi dan co tai khoan VNelID, doan thanh nién phdi hop hudng
dan cai dit va st dung S6 stre khoe dién tu, giap nguoi dan theo doi thong tin
stc khoe lau dai.

- Viéc nhﬁp dir ligu phai dam bao chinh xac, dung thong tin c4 nhan, han
ché sai sot dé phuc vu quan ly bén viing.

- Danh sach ngudi mac bénh man tinh nhu tang huyet ap, tiéu duong sé
duoc 1ap riéng dé theo ddi diéu tri va quan 1y tai cong dong. Pay 1a co s& quan
trong gitp xa xay dung dir liéu bénh tat, phuc vu cong tdc phong chéng bénh va
cham soc suc khoe nhan dan hi¢u qua hon.

5. Phén loai, tw van va chuyén tuyén diéu tri

- Trong qua trinh khdm sang loc, nguoi dan s€ dugc phan loai theo 03
nhém: nhém binh thudng, nhém c¢6 nguy co can theo ddi va nhém co du hiéu
bénh can kham chuyén sau.

- B6i v6i nhom nguy co, Tram Y té xa tu van thay doi 16i song, huéng dan
ché do dinh dudng, van dong phu hop va hen lich kiém tra dinh ky.

- Pbi véi truong hop c6 dau hiéu bénh 1y rd rang hodc chi sé nguy hiém,
Tram Y té x3 1ap phiéu chuyén tuyén va hudng din nguoi bénh dén co so y té
tuyén trén dé kham chuyén khoa.

- Phéi hop véi gia dinh theo dbi tinh trang bénh nhdn sau chuyén tuyén.
Viéc tu van phai d& hiéu, cu thé, tranh chung chung, gitip ngudi dan nhén thirc
rd mic do bénh va chu dong diéu trj kip thoi.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Van héa - Xa hoi

- Chiu trach nhiém chi dao chung toan bd chién dich, ban hanh ké hoach
trién khai cu the.

- Chi dao Tram Y té x4 ph01 hop cac x6m, ban ra soat d6i tuong, thong bao
lich kham, huy dong nhén lyc hd trg cong tac t6 chirc.

- Phéi hop véi Trung tdm Y té dé xuét hd tro nhan luc, trang thiét bi phuc
vu kham luu dong khi can thiét. Tham muu UBND x4 huy dong xa hoi hoa hop
phap dé bo sung ngudn luc, gop phan ning cao chét luong chién dich.

2. Phong Kinh té

Trén co s¢ kha ning can ddi ngan sach, tham muu UBND x4 b tri ngudn
kinh phi thuc hién K& hoach dbi vdi cac nhiém vu thudc trach nhiém dam bao tir
Ngén sach nha nudc theo phan cap ngan sach hi¢n hanh.

3. Uy ban Mat tran T6 quoc Viét Nam xa va cac t6 chirc chinh tri - xa hoi

- Ho1 Nguoi cao tudi xa: Phéi hop Tram Y té 1ap danh sach, thong béo lich
va hudng dan hoi vién tham gia kham day du.

- Hoi Lién hiép phu nit xa: Phéi hop tuyén truyén vé strc khoe sinh san,
dinh dudng gia dinh, van dong phu nir va tré em di kham sang loc.

- Ho1 Nong dan xa: Van dong hoi vién, nhat 1a hoi vién lao dong san XUuAt,
sap xép thoi gian tham gia kham day du.

- Poan TNCS Hb Chi Minh x4: T6 chirc lyc luong tinh nguyén hd trg phan
ludng, hudéng din tha tuc, gitip ngudi dan cai dat VNeID va sir dung S stic



khée dién tir.

- Cac doan thé phéi hop chit ché voi Tram Y té thuc hién “di ting ngd, gd
ting nha” dam bao khong bo sot ddi tuong.

4. Cac tram Y té xa

- La luc luong nong cdt thyc hién chuyén mon, dy tri day du co sb thude
thiét yéu, trang thiét bi do huyét ap, do duong huyét va cac vat tu tiéu hao.

- Chju trach nhiém t6 chtrc kham theo ding quy trinh, dam bado an toan
ngudi bénh va kiém soat nhiém khuan. Pong thoi phéi hop voi y té cac xom,
ban, cong tic vién dan sb trong viéc ra soat d6i twong va van dong nguoi dan
tham gia kham. Sau kham, tong hop dit liéu, phan loai két qua, 1ap danh sach
quan ly bénh man tinh va theo doi strc khoe dinh ky. Déi véi truong hop can
chuyen tuyén, Tram Y té thuc hién tu van, huéng dan cu thé dé nguoi dan tiép
can diéu tri kip thoi.

- B4 tri dia diém kham phu hop, dam bao dién, nudc, vé sinh moi truong,
an ninh trat tu va diéu kién thuan lgi dé nhan dan tham gia.

5. Xém trudng, y té xom, ban, cong tac vién dan so cic xém, ban

- La luc luong truc tiép bam sat dia ban, co vai tro quyét dinh trong viéc ra
soat dung ddi twong va to chirc van dong hiéu qua; co trach nhiém 1ap danh sach
nguoi dan theo xo6m/béan, cap nhat thuong xuyén cac truong hop moi, cac ho kho
khin va ngudi cao tudi neo don.

- Truc tiép thong bao lich kham, nhe"lc nho nguoi dan trén dia ban quan ly
di kham dung gio, huong dan chuan bi glay to can thiét.

- Y té cac x6m, ban hd trg Tram Y té xa trong viéc do chi s6 co ban tai cac
diém kham, huéng dan ngudi dan thuc hién cac bude kham ding quy trinh. Sau
chién dich, tiép tuc theo ddi cac trudong hop bénh man tinh va phdi hop quan 1y
strc khoe tai cong dong.

V. KINH PHI THY'C HIEN

l. Nguon Quy Béo hiém Y té thanh toan cac dich vu trong danh muc quy dinh.

2. Nguon ngan sach dia phuong can ddi theo quy dinh.

3. Ngudn xa hoi hoa va tai trg hop phap khac.

VI. Thong tin bao cao

1. Sau khi két thuc chién dich cao diém, cac Tram Y té xa c6 trach nhiém
tong hop sd luong nguodi tham gia kham, phan loai két qua theo nhém bénh 1y va
nhdém nguy co.

2. Bao cao phai néu 6 ty 1¢ nguoi dan dugc kham so voi téng dan sb, sé
truong hop phat hién tang huyet ap, tiéu duong, bénh man tinh khac va sb
truong hop chuyén tuyen Két qua chién dich duoc str dung lam co so xay dung
dir liéu suc khoe cong dong, phuc vu dinh huéng cham séc strc khée lau dai.

3. Viéc bao cdo phai thuc hién ding thoi gian quy dinh va dam bao s liéu
chinh xéc, khach quan.

Trén day la Ké hoach thuc hién chién dich kham stc khoe, kham sang loc
cho nguoi dan trén dia ban xa Quy Hop nam 2026 “ Vi mot Viét Nam khoe manh
hon”. UBND x3 dé& nghi Uy ban MTTQVN x4, céc t6 chirc chinh tri - xa hoi x4
va cac phong, ban, nganh cip xi; cac Tram y t& xi; xom trudng, y t& xom, ban,
cong tac vién dan s6 cac x6m, ban thuc hién nghiém tic cac ndi dung trén dam



bao cac muc tiéu dé ra./.

Noi nhdn: y

TM. UY BAN NHAN DAN
- TT Dang uy xa; ”
- Chu tich, cac PCT UBND xa; KT,' CHU? TICH

- Cac phong, ban, nganh, UBNTTQ va
cac td chirc chinh trj x3 hoi xa;

- Cac Tram Y té x&;

- 54 x6m, ban;

- Luu: VT, VH—XH@*’ o

Trwong Thi Giang
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